ANEXO II - PLANO DE TRABALHO 2025

1. DADOS DA ORGANIZA(;AO DA SOCIEDADE CIVIL

‘ Nome da Entidade: Irmandade da Santa Casa

' de Misericordia de ltapira ‘ CNPJ: 49.911.985/0001-04

| Endérego: Pr. Cel. Souza Ferreira, 32 - Santa

Cruz

Cidade: UF: CEP:13974- DDDftelefones. E-mail

Itapira | SP | 347 19- 3843-9300 \ secretaria@santacasaitapira.com.br
e | OF | =98l B b il apia.Ccom.o

Nome do Responsavel: JURGEN ALEXANDER _

‘ BOCHAT | | CPF: 120.336.768-09

 6rgao expedidor/UF: SP ~ Cargo: Provedor

! Enderecgo: Avenida Paoletti, n® 100, casa 06,
Santa Cruz

2. DESCRIGAO DO PLANO DE TRABALHO

‘ CEP: 13.974-070

‘ Titulo: Santa Casa de | Periodo de execugao: 06 meses a partirfda data de
Itapira CAPS | assinatura
Tlpo de Serwg:o Centro de Atengao Psicossocial CAPS I/SUS/RAPS

Identlflcagao do objeto: Servigo de atendimento em saude mental que oferece

\ atendimento e acompanhamento a pessoas com transtornos relacionados ao uso de

‘ alcool e drogas, em um ambiente acolhedor e terapéutico. ]
' Publico-alvo: Pessoas de todas as faixas etarias que apresentam intenso sofrimento
psiquico decorrente do uso de alcool e outras drogas, e outras situagées clinicas que

_impossibilitem estabelecer lagos sociais e realizar projetos de vida.

Local de Execugao: Prédio cedido pela Prefeitura Municipal de Itapira

Rua: Ernesto Stringuetti, 140
Bairro: Nosso Teto

Telefone: (19) 3813 2327

600rd;ador7a): José Anténioizégo

Técnico Responsavel técnico do projeto: José Anténio Zago

‘Enderego do responsavel DDD/Telefone: \ Endereco eletrénico:
técnico:

Rua: Pe. José Mauricio, 11- |
Santa Cruz-ltapira/SP \19—99489-6341 capsaditapirasp@gmail.com




3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIGAO

O servigo na modalidade de Centro de Atencao Psicossocial CAPS |, oferece um
ambiente digno e terapéutico de acompanhamento a pessoas com transtornos
relacionados ao uso de alcool e drogas em cumprimento do que determina as Lei que
regem o SUS — Sistema Unico de Salde (Lei Federal: 8.080/1990 e 8.142/1990), que
dispde sobre as condigbes para a promogao, protegcdo e recuperacdao da saude, a
organizagao e o funcionamento dos servigos correspondentes garantindo ao usuario o
direito basico a saude.

Considera também que a eficacia da assisténcia a saude mental depende
fundamentalmente de se manter uma articulagao pactuada com servigos de saude mental
e da assisténcia social executados no municipio: CAPS Ad, CRAS, Hospital, Conselhos
Municipais e UBS.

3.1. Introdugao

O Centro de Atencgao Psicossocial “Raineiri Baiochi” € um dispositivo de Saude
Mental da Secretaria Municipal de Saude de Itapira, conforme as orientacoes da Reforma
Psiquiatrica do Ministério de Saude. Aberto de segunda a sexta-feira das 08h as 17h. Esta
em funcionamento desde 19 de setembro de 2005.

O objetivo do CAPS Ad é oferecer atendimento a populacdo, com transtornos
decorrentes do uso, abuso ou dependéncia de substancia psicoativas, de sua area de
abrangéncia (municipio) realizando acompanhamento por uma equipe multidisciplinar
(psiquiatra, psicélogo, assistente social, servico de enfermagem, terapia ocupacional e
esportes) visando a reinsergao social dos pacientes pelo acesso ao trabalho, educacéo,
lazer e exercicios de direitos civis e fortalecimento dos lacos familiares e comunitarios. E
um servico de atendimento de saude mental criando para ser uma alternativa de
tratamento a internacao psiquiatrica.

As modalidades de atencao sdo: acolhimento, atendimento individual (psiquiatrico,
psicolégico, servico social, enfermagem, de orientagdo, entre outros), atendimento de
grupos (grupo operativo, atividades de suporte social, entre outros), atendimento em
oficinas terapéuticas (terapia ocupacional), visitas e atendimentos domiciliares,
atendimento a familia, atividades comunitarias enfocando a integracdo do dependente
quimico na comunidade e sua insercao familiar e social.

Para reinsergao social o CAPS Ad deve valer-se dos recursos intersetoriais, isto €,
servigos de setores como educacgao, promogao social, rede de atencdo basica a saude,
leitos de desintoxicacao de hospital geral, habilitagdo, esporte, cultura, lazer, montando
estratégias conjuntas com a RAPS- Rede de Atencao Psicossocial.

Apos o acolhimento e avaliagao inicial é definido o Projeto Terapéutico Singular
(conjunto de procedimentos terapéuticos) de acordo com as necessidades de cada caso.
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3.2. Diagnostico

Segundo o IBGE — Censo 2022, a densidade demografica € de 138.93
habitantes/km? e uma populagéao de 72.022 pessoas.

Pesquisas mostram que a taxa da populacao adulta que abusa de alcool no pais
atingiu a triste marca de 4%, ou 6 milhGes de pessoas. Essa taxa chega a 6,6% nos
homens (contra 1,7% em mulheres) e € maior nas regides Centro-Oeste e Norte (6,8%,
contra 4,5%, 3,4% e 3% nas regioes Nordeste, Sul e Sudeste, respectivamente), dados
de 29 de ago. de 2023, sendo assim, requer um trabalho multidisciplinar de profissionais
especificos.

3.3. Objetivo Geral

Oferece a comunidade um servigo multidisciplinar com tratamento terapéutico em
ambiente digno e acompanhamento das pessoas com transtornos relacionados ac uso de
alcool e drogas psiquico, proporcionando ao usuario o convivio natural na sociedade.

3.4. Objetivo Especifico

® Diminuicdo da sobrecarga familiar com o suporte e acompanhamento da equipe
multidisciplinar do CAPS |, reinserindo o paciente na vida social comunitaria e da
familia;

® Contribuir na prevencgao de agravos, evitando complicagées e situacées de risco;

® Promover a inclusdo social do paciente criando programas de prevencao, esporte,
lazer e trabalho, se valendo da sistematizacao dos profissionais envolvidos no
cuidado;

4. METODOLOGIA

O CAPS | oferece o atendimento as pessoas com necessidades de assisténcia em
Centro de Atencao Psicossocial na modalidade CAPS |, conforme a Portaria GM/MS n°
336 de 19 de janeiro de 2002, ou as que vier substitui-la, com ambiente bem localizado,
proximo a outros servigos de saude, com bom acesso de transporte publico e com
estrutura adequada para bom funcionamento e desenvolvimento das atividades
terapéuticas, disponibilizadas de segunda a sexta-feira, das 8h00 as 18h00.

Conta com um espaco fisico em area especifica localizado na Rua Ernesto
Stringuetti, 140, bairro Nosso Teto, espaco € adequado ao desenvolvimento de atividades
terapéuticas, contando com uma estrutura adequada para os cuidados propostos.

O funcionamento do CAPS | desenvolve-se através de agGes multidisciplinares e
interdisciplinares e se inicia com o atendimento clinico, mediante consulta médica,
psicologicas e de enfermagem, com foco no diagnéstico e na prescricdo de
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medicamentos, quando necessario. Terapias e oficinas, com atividades grupais como
terapia ocupacional, grupos de apoio e oficinas terapéuticas, promovendo o
desenvolvimento de habilidades e a socializagao. Visitas domiciliares intensivas visando
o contato frequente com a familia, para apoiar a reinsercao social e a manutencao dos
resultados do tratamento, articulando com outros servicos de saude, assisténcia social e
comunitarios, visando a continuidade do cuidado.

Casos graves que demandam urgéncia/emergéncia, serao encaminhados ao

pronto socorro do Hospital Municipal de Itapira para avaliagao e conduta.

5. RECURSOS FisIcOs
O CAPS | funcionara em prédio cedido pela Prefeitura Municipal de Itapira, sendo

assim distribuidos:

Item Qde. Descri¢ao do local

1 1 Sala coberta para espera de 6,00 x 4,30

2 1 banheiro feminino com WCe chuveiro

3 il banheiro masculino com chuveiro vdd e dois WC

4 1 Cozinha de 4,50 x 2,80

5 1 Consultdrio médico com mesa de exame

6 1 Consultorio de psicologia e coordenacgao

7 il Consultdrio de enfermagem

8 1 Consultdrio de Terapia Ocupacional

9 1 Consultdrio de servigo social

10 2 Salas conjugadas, uma de 5,0x 4,0 e a outra de 4,0x 3,0 para atividades e
oficinas de terapia ocupacional

14 " Junto as salas de terapia ocupacional dois comodos para guardar de
material de TO

12 1 Sala de enfermagem (medicamentos, aplicagao de injecao, curativos, etc).

13 1 Sala de pré consulta com um leito de observagao

14 1 Sala para reunides e atividades grupais terapéuticas com banheiro

15 1 Refeitdrio

16 n Corredores de acesso as salas, terapia ocupacional, consultorios, sala de
reunides, banheiros arquivo morto

17 1 Comodo de Arquivo Morto

18 1 Comodo para guarda de material de limpeza e higienizacao

6. RECURSOS MATERIAIS
Os recursos de materiais, medicamentos e toda estrutura de moveis e utensilios

serao cedidos pela Prefeitura Municipal de Itapira.



7. RECURSOS HUMANOS

01/01/2025

Cargo

Assistente Social
Awxilian de Enfermagem
Enfermenra

Medico Psiquiatr

Monitor de TO

Professor Educ. Fisica
Professora Fdue Fisica
Psicologo
Receperonista
Recepeionista
Servente

Feenico Enfermagem
Terapeuts Ocupacional

Forma

Mensal
Mensal
Mensal
Mensal

Mensal

Mensal
Mensal
Mensal
Meunsal
Mensal
Mensal
Mensal
Mensal

Jornada Remuneragio

150
180
100
100

180

t80
200
200
200
180
180
180
100

Salarial

407961
2.260,21
248428
§.090.11

232273

353154
3890,20
5718.64
231816
212801
1 943,60
305125
297407
44.798,52

Férias 01/12

aves

139,97
188,85
207,02
674,18
193,56

294,30
324,18
476,55
1903 18
177,33
161,97
254,27
247,85
3.733.21

1/3 s/ Férias 13° Salario FGTS 8%

11332
6295
69.01

224.73

64,52

98 10
108,06
158.85

64.39

5911

5399

84 76

82.62

1.244.,40

33997
188.85
207.02
674,18

193,56

29430
32418
476.55
19318
177,33
161,97
25427
247,85
3.733,21

389 83
216,58
237.39

773,08
221,95

33746
371,77
546,43
221,51
20334
185.72
291.56
284,20

4.280,75

PIS 1%

48.73
27,07
29.67
96,65

27.74

12,18
40,47

Cartio
Alimentagio

330,00
A30,00
330,00
330,00

330,00

330,00
330,00
330,00
330,00
330,00
330,00
330,00
33000

4.290,00

Seguro de
vida

R2R

4,32

180

15,72

1,99

7.1
7.90
11,00
444
3.99
361
6.05

5.70
86,91

Mensal

SESMT
14,76
14,76
14.76

14,76
14,76

1476
14,76
14,76
14,76
1476
14,76
14,76
14,76

191,88

Exames
SESMT

var

Vs

Val. Transp.

var
var
var
var

var

var
var

Custo Geral
de Pessoanl

S 064 40
3,299,506
3.95
10,893 35

R 37282

1949 714
541740
780112
1
3




Os valores referentes a TRCT, especificamente da Multa Resciséria (40%)
relacionado a todo periodo de trabalho de cada empregado, o Aviso Prévio (30 dias
+ 03 dias por ano de servi¢o), conforme legislagao vigente e outras verbas nao
previstas no quadro acima, serao cobrados na ocasido do desligamento do

empregado.

8. MANIFESTAGAO DE INTERESSE PARA O OBJETO
Basicamente, diariamente os pacientes frequentam o CAPS Ad para consultas, grupos,
oficinas etc. e outros passam o periodo da manha ou da tarde em assisténcia. A média

de pacientes vinculados em tratamento € em torno de 320 pacientes/més.

9. PLANO DE APLICAGAO (R$)

DESCRIGAO VALOR PREVISTO (R$)
Despesas com
Pessoal S
TOTAL R$ 377.363,86

R$ 377.363,86

10. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$)

~ DATA DE VALOR
MES COMP.

PAGAMETNO MENSAL
jan/25 05/02/2025 62.893,98
fev/25 05/03/2025 62.893,98
mar/25 05/04/2025 62.893,98
abr/25 05/05/2025 62.893,98
mai/25 05/06/2025 62.893,98
jun/25 05/07/2025 62.893,98
377.363,86




11. CRONOGRAMA DE EXECUGCAO (META, ETAPA OU FASE)

META O1: Realizar até 100% do Projeto Terapéutico Singular dos pacientes encaminhados para o |

Programa.
Formas de .
Atividades Periodicidade Afericao das Eesultados IndlcaQOrg S
. sperados Quantitativos
atividades
Acolhimento;
Anamnese;
Autonomia; Atender até
Consulta Semanal PTS; « Evolucdo do|100% dos
Medica/Retomo; « Ata de reunido. | paciente pacientes
Visitas Domiciliares; encaminhados
Reuniao de Equipe
Técnica.

paciente no servigo.

META 02: Proporcionar até 100% de

atividades que contribuam para o desenvolvimento do

Atividades

Atendimentos

| individuais e
grupais com a
equipe

multidisciplinar;

Rotina de Vida Diaria;
Coordenacao Motora
Geral,
Artesanato;
Atividades
Educacionais;
Interacao Social,
Orientacao
Prescricao

# Médica.

Periodicidade

Semanal

Formas de
Afericao das
atividades
® |ista de
Presenca,
® Ficha de
Evolucao;
RAAS.

Resultados
Esperados

. Adesao

continuidade
pacientes
no tratamento e

dos

evolugao
quadro

Indicadores
Quantitativos

Realizar
até 100%
das
atividades

e propostas

do

META 03: Incluir ate 60% das familias no processo de reabilitagdo psicossocial do paciente.

b‘)



Farmas ge Resultados Indicadores

Atividades Periodicidade Afericao das -

. Esperados Quantitativos

atividades
R(_euniéo~ € Lista de| +« Evolugao Participagao
orientacdo; Visitas . , . . o
o - Trimestral Presenca, paciente de até 70%
Assembleias. Relatorio familia das familias
Itapira, 01 de janeiro de 2025.
//\M /
JURGEN ALgéANDER BOCHAT

Provedor em Exerci&io da\

|rmandgﬂe da Santa Casa de Misericordia de Itapira



